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CAPITOLUL I: DISPOZIȚII GENERALE

Art. 1 - Scopul regulamentului

Acest regulament stabilește normele de organizare și funcționare a bazinului de înot situat în

incinta Școlii Gimnaziale nr. 311. Scopul principal este asigurarea accesului sigur și echitabil la

activități de înot pentru copiii și tinerii din comunitatea Sectorului 6, promovarea unui stil de

viață activ și respectarea normelor sanitare și de siguranță.

Art. 2 - Beneficiari

Bazinul de înot poate fi utilizat de următoarele categorii de persoane care achită taxele

aferente și respectă prezentul regulament:

- Copii cu vârsta de minim 6 ani cu domiciliul în sectorul 6. Prin excepție, pot beneficia și

copii care sunt mai mici de 6 ani dacă manifestă competențele necesare desfășurării

antrenamentelor de grup. Copiii cu vârste cuprinse între 4-5 ani pot beneficia de

abonamentele lunare cu antrenor personal;

- Adulți cu domiciliul în sectorul 6;

- Elevi care sunt înmatriculați în unitățile de învățământ din Sectorul 6.

Prin excepție de la aceste prevederi, elevii de la Școala Gimnazială Nr. 311, beneficiază de 100

locuri gratuite, în zilele de luni-vineri, în intervalul 8.30-20.30.

Dacă numărul solicitărilor este mai mare decât numărul locurilor gratuite disponibile, se aplică

următoarele criterii:

-domiciliul în sectorul 6;

- vechimea în școală.

Dacă numărul solicitărilor este mai mare decât numărul locurilor gratuite disponibile, cele 100

locuri se vor acorda prin rotație pe parcursul unui an școlar astfel încât să beneficieze de

gratuitate un număr cât mai mare de copii.
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CAPITOLUL II: PROGRAMUL DE FUNCȚIONARE

Art. 3 – Orar de funcționare

Bazinul funcționează zilnic, astfel:

 Luni – Sâmbătă în intervalul 07:00 – 22:00.

 Duminică în intervalul 07.00 – 15.00.

Programul poate fi modificat în funcție de necesitatea organizării de evenimente speciale,

lucrări de mentenanță sau alte activități administrative.
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CAPITOLUL III: ACTIVITĂȚI

Art. 4 - Tipuri de activități organizate în cadrul bazinului

Bazinul de înot va găzdui următoarele tipuri de activități pentru beneficiari, structurate astfel:

1. Cursuri de înot (Luni- Sâmbătă, în intervalul 8.30-20.30 și Duminică, în intervalul 8.30-

13.30).

- Cursuri de inițiere pentru copii și tineri;

- Cursuri de perfecționare pentru înotători intermediari;

- Cursuri de înot avansat și pregătire pentru competiții.

2. Înot recreațional (Luni- Sâmbătă, în intervalele 7.30-8.30 și 20.30-21.30 și Duminică, în

intervalele 7.30-8.30 și 13.30-14.30)

- Sesiuni de înot liber pentru relaxare și menținerea condiției fizice;

- Acces organizat pentru grupuri școlare și alte organizații comunitare.

3. Evenimente și activități educaționale

- Ateliere tematice despre siguranța în apă și prim ajutor;

- Demonstrații practice despre tehnici de înot;

- Programe de conștientizare pentru promovarea unui stil de viață activ și sănătos.

Art. 5 - Condiții de participare la activități

Participarea la activități se face pe baza unei înscrieri prealabile, pe platforma dedicată, pe baza

unui abonament activ, cu excepția situațiilor de gratuitate stabilite anterior.

Utilizatorii trebuie să respecte regulile de igienă și siguranță ale bazinului.
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CAPITOLUL IV: MANAGEMENTUL CALITĂȚII APEI

Art. 6 - Parametrii apei

Administratorul este responsabil de menținerea parametrilor apei conform Ordinului MS 119/2014:

o pH: 7.2 - 8.2;

o Clor rezidual liber: 0.5 - 1 mg/l;

o Temperatura apei: 29 - 30°C.

Calitatea apei trebuie verificată zilnic.

Art. 7 – Monitorizare

- Se vor efectua teste zilnice ale apei pentru parametrii microbiologici și fizico-

chimici.

- Golirea, curățarea și dezinfectarea bazinului se vor realiza conform normelor sanitare.

- Se va ține într-un registru de evidență a testelor efectuate, accesibil pentru verificare

de către autoritățile competente.
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CAPITOLUL V: PROCEDURA DE SOLICITARE ȘI ELIBERARE A

ABONAMENTELOR

Art. 8 - Modalitatea de solicitare a abonamentelor

Abonamentele pot fi solicitate de către orice persoană eligibilă conform Art. 2 -

Beneficiari.

Cererea pentru abonament se depune online pe platforma dedicată: https://piscina311.primarie6.ro

Cererea trebuie însoțită de copie CI care atestă domiciliul, adeverință Clinic sănătos, Aviz

epidemiologic.

Art. 9 - Tipuri de abonamente

9.1. Abonament lunar – acces limitat la un anumit număr de ședințe pe lună,

desfășurate în grupe de maximum 8 copii:

o 1 ședință – 70 lei

o 4 sedinte pe lună - 200

o 8 sedinte/luna – de 2 ori/saptamana – 400 lei

o 12 sedinte/luna – de 3 ori/saptamana –550 lei

9.2. Abonament lunar – acces limitat la un anumit număr de ședințe pe lună,

desfasurate cu antrenor personal:

o 1 sedinta – 150 lei

o 8 sedinte/luna – de 2 ori/saptamana – 1.000 lei

o 1 sedinta – 2 persoane, acelasi antrenor, acelasi interval orar – 250 lei

o 8 sedinte/luna – 2 persoane, acelasi antrenor, acelasi interval orar –1500 lei



8

9.3. Abonamente agrement individuale- acces limitat la un anumit număr de ședințe pe

lună (1 persoană):

- 1 ședință-50 lei

- 4 ședințe-150 lei

-8 ședințe- 250 lei

9.4. Abonamente agrement Family- acces limitat la un anumit număr de ședințe pe

lună (prin familie se inteleg părinții și copiii minori ai acestora):

- 1 ședință- 100 lei

-4 ședințe- 300 lei

-8 ședințe- 500 lei

Ședința are durata de 50 de minute.

Art. 10 - Condiții de eliberare și utilizare

Abonamentele sunt nominale și netransmisibile.

Abonamentele pot fi suspendate sau anulate în cazul nerespectării regulamentului.
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CAPITOLUL VI: REGULI GENERALE DE UTILIZARE A BAZINULUI

Art. 11 - Accesul utilizatorilor

Accesul se face doar pe baza unei programări și a unui formular de acces completat.

Copiii sub 7 ani trebuie să fie însotiți de un adult la vestiar. Pe perioada antrenamentului, părinții

vor staționa în spațiul destinat.

Accesul la bazin se face doar cu echipament corespunzător: costum de baie adecvat (costum

dintr-o piesă pentru fete și doamne), cască, papuci de baie, halat de baie, prosop și ochelari de

înot (obligatorii pentru cursurile de înot).

Sunt interzise alergările, jocurile imprudente și împingerea altor persoane în apă, pentru a

preveni accidentele

Se cere utilizarea unui limbaj și a unor gesturi decente; comportamentul necivilizat ce deranjează

alte persoane este interzis.

Utilizarea telefoanelor mobile poate fi interzisă pentru a menține liniștea și intimitatea celorlalți

beneficiari.

Este interzis accesul cu animale de companie în incinta bazinului.

Orice comportament care contravine acestui regulament sau care nu permite desfășurarea în bune

condiții a activităților din cadul bazinului de înot poate duce la anularea abonamentului, fără

recuperarea valorii acestuia, dar și la excluderea de la cursul la care a fost înscris.

Art. 12. Accesul însoțitorilor

Însoțitorii utilizatorilor bazinului de înot nu au voie să staționeze în incinta piscinei pe durata

cursurilor, doar în spațiul destinat acestora. Însoțitorii nu au voie să blocheze accesul sau căile de

circulație.

Este interzisă filmarea sau fotografierea în incinta bazinului. Nu sunt permise, de asemenea,

comportamentele discriminatorii ori solicitarea unor privilegii nejustificate.
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Art. 13 - Norme de igienă

Este obligatorie efectuarea unui duș înainte de intrarea în bazin.

Se interzice accesul persoanelor cu răni deschise, infecții cutanate sau boli transmisibile.

Este interzis consumul de alimente sau băuturi în incinta bazinului.

Este interzis consumul de alcool, tutun și alte substanțe interzise, deținerea de arme sau alte

materiale periculoase în incinta bazinului și în perimetrul curții școlii.
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CAPITOLUL VII: SIGURANȚA UTILIZATORILOR

Art. 14 - Supravegherea activităților

În cadrul bazinului vor fi prezenți instructori de înot, antrenori și personal medical. Un

punct de prim ajutor va fi disponibil permanent.

Se interzice alergarea în incinta bazinului și comportamentul imprudent.

Persoanele care nu respectă regulile pot fi avertizate și, în caz de abateri repetate, li se poate

interzice accesul și se suspendă abonamentul fără restituirea sumei de bani achitate.

CAPITOLUL VIII: RESURSE UMANE

Art. 15- Structura personalului

Pentru asigurarea bunei funcționări a bazinului de înot, sunt necesare următoarele categorii de

personal:

1. Personal de specialitate:

o Instructori de înot;

o Antrenori specializați;

o Personal medical.

2. Personal administrativ și suport:

o Administrator de bazin;

o Personal de întreținere;

o Recepționeri;

o Personal de securitate.
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Art. 16 - Responsabilități și atribuții

1. Instructorii de înot:

o Organizează și desfășoară cursurile de înot pentru toate categoriile de

utilizatori;

o Asigură siguranța și supravegherea permanentă a cursanților;

o Colaborează cu antrenorii pentru selecția sportivilor de performanță;

o Îndeplinesc orice alte atribuții în conformitate cu pregătirea pe care o au în

vederea bunei desfășurări a activității în cadrul bazinului.

2. Antrenorii specializați:

o Identifică și pregătesc copiii și tinerii cu potențial pentru înot de

performanță;

o Organizează antrenamente și sprijină participarea sportivilor la competiții;

o Coordonează activități specifice pentru dezvoltarea abilităților tehnice și fizice

ale sportivilor;

o Îndeplinesc orice alte atribuții în conformitate cu pregătirea pe care o au în

vederea bunei desfășurări a activității în cadrul bazinului.

3. Personalul medical:

o Monitorizează starea de sănătate a utilizatorilor;

o Intervine în caz de accidente sau urgențe medicale;

o Asigură respectarea normelor sanitare și de igienă;

o Îndeplinesc orice alte atribuții în conformitate cu pregătirea pe care o au în

vederea bunei desfășurări a activității în cadrul bazinului.
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4. Administratorul de bazin:

o Coordonează activitățile zilnice ale bazinului;

o Planifică și monitorizează utilizarea resurselor;

o Răspunde de siguranța generală a incintei;

o Îndeplinește orice alte atribuții în conformitate cu pregătirea pe care o are în

vederea bunei desfășurări a activității în cadrul bazinului.

5. Personalul de întreținere:

o Asigură curățenia și igiena spațiilor comune;

o Verifică și întreține echipamentele bazinului;

o Raportează orice defecțiune tehnică administratorului.

o Îndeplinesc orice alte atribuții în conformitate cu pregătirea pe care o au în

vederea bunei desfășurări a activității în cadrul bazinului.

6. Recepționerii:

o Gestionează programările și accesul utilizatorilor;

o Furnizează informații despre activitățile bazinului;

o Confirm și vreifică abonamentele și gestionează documentația necesară;

o Îndeplinesc orice alte atribuții în conformitate cu pregătirea pe care o au în

vederea bunei desfășurări a activității în cadrul bazinului.

7. Personalul de securitate:

o Monitorizează accesul în bazin;

o Intervine în caz de incidente sau comportament neadecvat;

o Asigură respectarea regulamentului de către utilizatori;

o Îndeplinesc orice alte atribuții în conformitate cu pregătirea pe care o au în

vederea bunei desfășurări a activității în cadrul bazinului.
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CAPITOLUL IX: SANCȚIUNI

Art. 17 - Abateri și consecințe

Nerespectarea regulamentului poate duce la avertismente, suspendarea accesului sau interzicerea

definitivă.

Distrugerea echipamentelor se sancționează conform legislației în vigoare.

Orice comportament periculos sau agresiv poate duce la excluderea permanentă din bazin.

Acest regulament intră în vigoare la data aprobării sale de către Consiliul de Administrație al

Școlii Gimnaziale Nr. 311 și poate fi modificat de către acesta ori de câte ori consideră

necesar.
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